
Los casos de sarampión 
están aumentando en el 
sur de Londres
Proteja a su hijo 
contra el sarampión, 
ahora y en el futuro

Más información en

www.nhs.uk/measles

ESCANÉAME



El sarampión se contagia fácilmente. 
La vacuna triple viral (sarampión, paperas 
y rubéola) ofrece la mejor protección posible.

Síntomas del sarampión

El sarampión comienza generalmente con 
síntomas similares a los de un resfriado, 
seguidos de una erupción cutánea. A algunas 
personas también pueden salirles pequeñas 
manchas en la boca. A veces puede conllevar 
complicaciones graves como ceguera, 
neumonía, meningitis y sepsis, lo que 
representa un riesgo real para la vida.

Si cree que usted o su hijo tienen sarampión, 
puede obtener más información sobre los 
síntomas y qué hacer en el siguiente enlace: 
www.nhs.uk/measles

¿Cuándo debo vacunar a mi hijo?

La vacuna triple viral forma parte del 
programa de vacunación infantil sistemática 
del Servicio Nacional de Salud (NHS, por sus 
siglas en inglés), que ofrece la primera dosis 
al año y la segunda a los 18 meses.

Se necesitan dos dosis de la vacuna triple 
viral para obtener una protección completa. 
Nunca es tarde para ponerse al día con las 
dosis olvidadas.

¿Es segura la vacuna triple viral?

La vacuna triple viral es segura y se utiliza 
desde principios de los años ochenta.

No existe ninguna relación entre la vacuna 
triple viral y el autismo. Numerosos estudios 
lo han demostrado.

¿Tiene efectos secundarios la vacuna 
triple viral?

Como todos los medicamentos, la vacuna 
triple viral puede causar algunos efectos 
secundarios. La mayoría de estos son 
leves, como dolor en el brazo inyectado o 
malestar con fiebre alta durante unos días.

Las evidencias demuestran que vacunarse es 
mucho más seguro que no hacerlo.

¿Contiene gelatina (de cerdo) la 
vacuna triple viral?

En el Reino Unido tenemos dos vacunas 
triple viral que ofrecen un muy buen 
resultado. Una de ellas contiene gelatina de 
cerdo y la otra no. Si desea recibir la vacuna 
sin gelatina, comuníqueselo a su médico 
general cuando pida una cita.

¿Dónde puedo vacunarme o vacunar 
a mi hijo?

Póngase en contacto con el consultorio de 
su médico general para concertar una cita. 
También ofrecemos consultas en:

erupción causada por el sarampión


